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 عناوین پژوهش هاي پایان یافته
   دانشکده   دانشگاه  استاد راهنما   نگارش   عنوان پایان نامه   تاریخ ردیف

1 1376 
 Multipleتلالات شناختی در بیماران اخ

Sclerosis )دکتري( 
 کتایون علی خانی

دکتر جمشید 
   لطفی

 پزشکی  علوم پزشکی تهران

2 1378 

یستم بررسی میزان ناتوانی براساس س
و همراهی آن بامتغیرهاي دیگر  Edss  ارزیابی

مورد بیماري ام اس مراجعه کننده به 100در 
بیمارستانهاي تابعه دانشگاه علوم پزشکی تهران و 

 )دکتري(مراکز خصوصی 

الهام اصغري 
رودسري ، ایران 

  راشدي

دکتر جمشید 
   لطفی

 پزشکی  علوم پزشکی تهران

3 
1378

-79  

نترفرون در بیماران مبتلا به ام بررسی درمان بتاای
 )دکتري(-- )مورد21(اس 

شقایق امام بخش 
 تهرانی

دکتر همایون 
   سرتیپی

آزاد اسلامی    دانشگاه
   واحد پزشکی تهران

   پزشکی

4 1379 

بررسی فراوانی وعلائم بالینی بیماري ام اس 
فامیلی در بیماران مبتلا به ام اس مراجعه کننده 

عتی و مرکز خصوصی به بیمارستان دکتر شری
 )دکتري(

  سوده ثاقب
دکتر اکبر 
  سلطانزاده

   پزشکی  علوم پزشکی تهران

5 1379 
بررسی شیوع اختلالات اضطرابی در بیماران ام 

 )دکتري(اس وابسته انجمن ام اس ایران 
   ماهیار آذر مهران کسایی

علوم پزشکی شهید 
  بهشتی

   پزشکی

6 1380 
بتی برمیزان عزت بررسی تاثیر برنامه خودمراق

نفس بیماران ام اس تحت پوشش انجمن ام اس 
 )ارشد(ایران 

   حسین مدنی
دکتر ناوري 

   پور
 پزشکی   تربیت مدرس

7 
1380

-81  

بررسی ویژگی هاي روانشناسی جوانان مبتلا به 
ام اس و میزان افسردگی و اضطراب در 

  مبتلایان
  سوگل آشفته

دکتر ابوالقاسم 
 مهري نژاد

آزاد اسلامی    دانشگاه
   واحد تهران مرکزي

دانشکده روان 
شناسی و علوم 

   اجتماعی
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8 1383 
 Secondary   بررسی سیر بیماري بیماران ام اس

progressive  تحت درمان با اینترفرون در
 )دکتري(بیمارستان دکتر شریعتی

   مژگان مفتاح پور
دکتر جمشید 

   لطفی
   پزشکی  علوم پزشکی تهران

9 
1380

-81  
ی استرس اکسیداتیو در بیماران مبتلا به ام بررس

 )ارشد(اس
   حسن مهروند

دکتر علی اکبر 
ابوالفتحی، 

دکتر مسعود 
   نیکان فر

   پزشکی علوم پزشکی تبریز

10 
1380

-81  

بررسی نقش عوامل تغذیه اي سبب شناسی 
 )ارشد(79- 1378بیماري ام اس تهران 

  نعلوم پزشکی تهرا  فریدون سیاسی  فریبا میرزائی

دانشکده بهداشت 
و انستیتو تحقیقات 

 بهداشتی

11 
1380

-81  

بررسی خستگی و عوامل موثر بر آن در بیماران 
ام اس مراجعه کننده به درمانگاه اعصاب 

 دکتري80- 79بیمارستان شریعتی در سال 

  ونوس شهابی
دکتر جمشید 

   لطفی
   پزشکی  علوم پزشکی تهران

12 1381 

پیشرفت ودرجه   بررسی سیر بالینی میزان
بیمار در انجمن ام 203ناتوانی بیماران ام اس در

  81-1380طی سالهاي   اس

معصومه رسولی 
   نیا

دکتر مسعود 
   نبوي

   پزشکی   شاهد

13 1381 

در کاهش  base outبررسی تاثیرمنشورهاي 
بیمار مراجعه 60علائم نارسایی تقارب چشمی در

 کننده به در مانگاه چشم بیمارستان مصطفی
 )دکتري(خمینی

  شقایق عابدین
دکتر حسن 

   قاسمی
 پزشکی   شاهد

14 1381 

بررسی تاثیر تمرینات ورزشی برتوانایی انجمن 
روزانه در زنان مبتلا به ام اس   فعالیتهاي زندگی

  81-1380مراجعه کننده به انجمن ام اس ایران 
  منصوره صنیعی

خانم دکتر زهرا 
   مشتاق عشق

علوم پزشکی شهید 
  تیبهش

پرستاري و 
   مامایی

15 1383 

بررسی عوارض جانبی شایع بتا اینترفرون 
در بیماران مبتلا به ام اس مراجعه )آوونکس (

- 81کننده به کلینیک ام اس در سال 
 )دکتري(82

منیر قربانی، مریم 
   ناصریه

دکتر مسعود 
   نبوي

   پزشکی   شاهد



3 
 

16 1382 
ه ام بررسی واکنشهاي روانی در بیماران مبتلا ب

 )دکتري(اس متعاقب آگاهی از بیماري خود
برزین برزگر 

 درویش

دکتر مریم 
شریعت  وحدت

   پناهی

آزاد اسلامی واحد 
  پزشکی تهران

   پزشکی

17 
1382

-83  

بررسی میزان استرس در جوانان مبتلا به ام اس 
 )کارشناسی(تحت پوشش انجمن ام اس ایران

ملیحه دروازه 
  بانان

دکتر مهدیه 
  صالحی

زاد اسلامی واحد آ
   تهران مرکزي

روانشناسی و علوم 
   اجتماعی

18 1383 
بررسی و مقایسه سلامت روان زنان و مردان 

 )کارشناسی(مبتلا به ام اس
   رقیه علیزاده نامن

دکتر سیده 
   منوره یزدي

 روانشناسی  الزهرا

19 1383 
بررسی عوارض جانبی داروي آوونکس در 

اجعه کننده به مراکز بیماري مبتلا به ام اس مر60
 )دکتري( 1381خصوصی در سال 

–سهیل ادیب نژاد 
 آزاده بهشتیان

دکتر جمشید 
   لطفی

   پزشکی  علوم پزشکی تهران

20 
1383

-84  

بررسی سلامت روان بیماران ام اس اقدام 
کننده به خودکشی با دیگربیماران ام 

 )کارشناسی(اس

 –لعیا دیندوست 
 ساناز علی اکبري

دکتر محمد 
 ورکیا

دانشگاه پیام نور واحد 
   کرج

  روانشناسی

21 1383 
بیمار مبتلا به 150بررسی برخی عوامل موثر در 

 )کارشناسی(ام اس
   بهداشت تهران دکتر سهیلی معصومه مهربخش

22 1384 

بررسی میزان بکارگیري واثربخشی روشهاي 
کاهنده خستگی در بیماران مراجعه کننده به 

 )ارشد( 1383ل ایران در سا MSانجمن 
 فاطمه منجذبی

خانم شیوا 
سادات بصام 

   پور
  علوم پزشکی تهران

پرستاري و 
   مامایی

23 
1384

-85  

تعیین فراوانی عوارض جانبی داروهاي بتا 
اینترفرون در بیماران ام اس استفاده کننده از 

این دارو در بیمارستان حضرت رسول در 
 )دکتري(84- 83سالهاي 

   فاروق علیزادگان
کتر بابک د

 زمانی

علوم پزشکی و 
خدمات بهداشتی 

 ایران
   پزشکی

24 
1384

-85  

بررسی اختلال خواب و ارتباط آن با برخی 
صفات مشخصه بیماران مبتلا به ام اس مراجعه 

 84کننده به انجمن ام اس ایران در سال 
 )ارشد(

  فاطمه حبیبی
خانم محمد 

 زاده
آزاد اسلامی واحد 
 علوم پزشکی تهران

اري و پرست
   مامایی

25 
1385

-86  

بررسی پلی مورفیسم سایتوکاین هاي پیش 
در بیماران ) IL1-IL6-TNF(التهابی خانواده 

 )ارشد(اس  ام   ایرانی مبتلا به
  شیلا سریال

دکتر علی اکبر 
   امیر زرگر

آزاد اسلامی واحد 
  علوم تحقیقات
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26 
1385

-86  

بررسی فراوانی و شدت علائم وسواس در 
ن مبتلا به ام اس مراجعه کننده به انجمن بیمارا

MS  دکتري(ماه  2ایران در مدت( 

 سمیه نیک روش
دکتر امیر 

 شعبانی

علوم پزشکی و 
خدمات بهداشتی 

 ایران

   پزشکی

27 1386 

تعیین پیامدهاي حاملگی در بیماران مبتلا به ام 
اس عضو انجمن ام اس ایران که در فاصله 

   )يدکتر(داشته اند 85-80سالهاي

 - سعیده خرم نیا
 مینا ابراهیم

دکتر جمشید 
   لطفی

   پزشکی  علوم پزشکی تهران

28 
1377

-78  
در  MRنمایش و اندازه گیري زمان آسایش
 )ارشد(بافت مغزي بیماران مبتلا به ام اس

 سید سعید انوري
دکتر محمد 
  علی عقابیان

   پزشکی  علوم پزشکی تهران

29 
1388

-90  

هاي شخصیتی بیماران بررسی و مقایسه ویژگی
مبتلا به ام اس، بیماران مبتلا به سرطان و افراد 

 عادي شهر تهران
 کبري فتاحیان

دکتر فرهاد 
 جمهري

   علامه طباطبایی
روانشناسی و علوم 

   تربیتی

30 
1389

-90  

مقایسه مهارتهاي مقابله اي و رضایت از زندگی 
زناشویی در همسران بیماران مبتلا به ام اس و 

 عادي همسران
 ژیلا بنی طاهري

دکتر صفیه 
 بهزادي

آزاد اسلامی واحد 
  رودهن

  

31 
1389

-90  
بررسی مهارتهاي زبانی سطح بالا در بیماران 

  مبتلا به اسکلروز متعدد
نیلوفر صفریان، 
 نفیسه واعظ نیا

  توانبخشی  علوم پزشکی تهران خانم آذر مهري

32 1390 
در بروز  بررسی زمینه ها وشرایط اجتماعی مؤثر
بیماران ( و استمرار بیماري مولتیپل اسکروزیس 
 )1390عضو انجمن ام اس تهران در سال 

   سپیده یوسفی
دکتر محمد 

   توکل
   علوم اجتماعی  تهران

33 1390 
بررسی تاثیر اجراي برنامه آموزش طراحی شده 
گروه همتا برمیزان استرس،اضطراب و افسردگی 

 بیماران مبتلا به ام اس

  دهقانیعلی 
دکتر سیما 
محمدخان 
   کرمانشاهی

   علوم پزشکی   تربیت مدرس

34 1390 

مقایسه راهبردهاي مقابله اي ارتباطی در 
LBP,MS,RA مادران مبتلا به و مادران سالم

-وبررسی رابطه آنها با شدت درد،رابطه مادر
 فرزند،وعلائم افسردگی

 طهرانچی عطا
دکتر محسن 

 دهقانی
 شهید بهشتی

 پژوهشکده
   خانواده

35 
1390

-91  

تاثیر ادراك بیماري بر کیفیت زندگی بیماران 
 ارزیابی الگوي خودگردانی: مبتلا به ام اس 

   فرناز شمیلی
دکتر حسین 

 زارع
   علوم انسانی   پیام نور
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36 1391 
بررسی تاثیر طب فشاري برشدت درد وخستگی 

 زنان مبتلا به ام اس
   مرضیه سبحانی

دکتر فریده 
  باستانی

علوم پزشکی و 
خدمات بهداشتی 

 ایران

پرستاري و 
   مامایی

37 1391 
بررسی رابطه ارزشهاي شخصیتی و حمایت 

اجتماعی با اضطراب مرگ در زنان و مردان 
 مبتلا به ام اس

   امید حمیدي
دکتر شیوا 

   خلیلی
 تهران

روانشناسی و علوم 
   تربیتی

38 1391 
و   اناثربخشی مصاحبه انگیزشی بر پیروي از درم

برنامه ارتقاي کیفیت زندگی بیماران مبتلا به ام 
 اس

مقصود پور یوسف 
   کلجاهی

دکتر شاهرخ 
 مکوند حسینی

   سمنان
روانشناسی و علوم 

   تربیتی

39 1391 

رابطه ي شیوه هاي مقابله با موقعیت هاي 
استرس زا،ابراز وجود و شادکامی با کیفیت 

 زیسزندگی بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلرو
  سمیرا صفدري

دکتر مرتضی 
   ترخان

آزاد اسلامی واحد 
   تنکابن

  

40 1392 
بررسی تاثیر ورزش تاي چی چوآن بر تعادل 

کیفیت زندگی زنان مبتلا به ام اس تحت پوشش 
 91انجمن ام اس ایران درسال

 الهه عظیم زاده
دکتر محمد 
   علی حسینی

علوم بهزیستی و 
  توانبخشی

 پرستاري

41 
1391

-92  

بخشی معنا درمانی گروهی بر کاهش   بررسی اثر
استرس ادراك شده و بهبود سلامت عمومی 

 بیماران مبتلا به ام اس

   ویدا نامور
دکتر عبداالله 

   شفیع آبادي
آزاد اسلامی واحد 

  علوم تحقیقات
   رشته مشاوره

42 1392 

مدل سازي مکانی بیماري مولتیپل اسکلروزیس 
ن درطی سالهاي در مناطق شهرداري شهرتهرا

   1391الی -1380
   محبوبه ساعی

دکتر کوروش 
هلاکویی نائینی 

دکتر احسان  و 
 مصطفوي

   بهداشت  علوم پزشکی تهران

43 
1391

-92  
اثربخشی روش راه حل مدار بر تاب آوري و 

 احساس انسجام بیماران ام اس
   فاطمه نجفی

دکتر مالک 
  میرهاشمی

آزاد اسلامی واحد 
   سمنان

   انیعلوم انس

44 1392 

بررسی اثربخشی موسیقی درمانی بر بهزیستی 
روانشناختی،کاهش استرس ادراك شده و 

 افزایش امید در بیماران مبتلا به ام اس

محمد رضا 
   نیستانی

دکتر احمد 
حیدري 
  پهلویان

آزاد اسلامی واحد 
   همدان

   علوم انسانی
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45 
1391

-92  

ارزیابی اثربخشی و  (طراحی مدلی براي
-اثربخشی وهزینه- یی وهزینهکارآ
انترفرون بتا در بیماري ام اس در )مطلوبیت

 )دکتري(ایران

  شکوفه نیک فر

دکتر علی 
اکبري ساري، 
دکتر عباس 

کبریایی زاده، 
دکتر رسول 

 دیناروند

   داروسازي  علوم پزشکی تهران

46 1392 
تاثیرآموزش تاب آوري بر بهزیستی روانی 

 )دارش(بیماران مبتلا به ام اس
  زهرا شیرین

دکتر فرشاد 
 بهاري

آزاد اسلامی واحد 
علوم تحقیقات استان 

  مرکزي
  

47 1392 
تاثیر آموزش شادکامی برمیزان تاب آوري 

 )ارشد(مبتلایان به ام اس
آناهیتا علی 

 اسمعیلی
دکتر فرشاد 

 بهاري

آزاد اسلامی واحد 
علوم تحقیقات استان 

  مرکزي
  

48 
1391

-92  

شاوره شغلی با رویکرد فراغت بررسی اثربخشی م
محور برکیفیت زندگی زنان مبتلا به ام 

 )ارشد(اس
  حمیده حسن

دکتر مهدي 
زارع بهرام 

 آبادي

آزاد اسلامی واحد 
علوم و تحقیقات 

  تهران

علوم انسانی و 
   اجتماعی

49 1393 
مقایسه اثرات دو برنامه تمرینات ثباتی عملکردي 

سردگی و و نوروفیدبک برتعادل، خستگی، اف
 )ارشد(کیفیت زندگی بیماران مبتلا به ام اس

  کامران سبزي
دکتر رضا 

   رجبی
 تهران

تربیت بدنی و 
  علوم ورزشی

50 1393 

هفته تمرین ثبات مرکزي،مقاومتی با کش 8تاثیر 
وترکیبی بر ظرفیت عملکردي،کنترل پاسچر و 
قدرت عضلات اندام تحتانی مردان مبتلا به ام 

 )ارشد(اس

  مراديبهنام 
دکتر سید 
صدرالدین 
 شجاع الدین

   خوارزمی
تربیت بدنی و 

  علوم ورزشی

51 1392 
تاثیر برنامه کاهش استرس مبتنی بر ذهن آگاهی 

به شیوه گروهی بر اضطراب،کیفیت زندگی و 
 )ارشد(استرس در بیماران مبتلا به ام اس

   سمنان دکتر شاهرخ   سهیلا رحمانی
علوم تربیتی و 

  روانشناسی

52 1393 

مطالعه رفتار اطلاع یابی سلامت بیماران مبتلا به 
ام اس مراجعه کننده به انجمن ام اس 

 )ارشد(92شهرتهران سال
  حمیده تیزهوش

دکتر 
  فهیم نیا   فاطمه

 تهران
علوم اطلاعات و 

   دانش شناسی
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53 1393 
هفته تمرینات پیلاتس ثبات ناحیه مرکزي 6تاثیر

تخب زنان ام برتعادل و کارکرد عضلات من
 )ارشد(اس

پرستو شهیدیان 
   اکبر

دکتر علیرضا 
  فارسی

  شهید بهشتی
تربیت بدنی و 

  علوم ورزشی

54 1392 

اثربخشی درمان راه حل مدار به شیوه ي 
گروهی بر میزان تاب آوري بیماران مبتلا به ام 

  اس شهر تهران
 شبنم رزاقی خامنه

دکتر فرشاد 
 بهاري

آزاد اسلامی واحد 
تحقیقات آیت علوم 
  آملی.. ا

  

55 
1383

-84  
بررسی ویژگیهاي شخصیتی بیماران مبتلا به 

 )ارشد( مولتیپل اسکلروزیس
  راحله کمیلیان

دکتر مهدیه 
  صالحی

آزاد اسلامی واحد 
   تهران مرکزي

روانشناسی و علوم 
   اجتماعی

56 1381 
بیماران  ADLبررسی میزان توانایی در انجام 

در مرکز خیریه کهریزك بر  بستري MSمبتلا به 
  )کارشناسی(طبق مقیاس بارتل

سید علی حسینی 
نژاد، مجتبی 

  سفلایی شهر بابک

خانم افسون 
  حسنی مهربان

علوم پزشکی و 
خدمات بهداشتی 

 ایران
  علوم توانبخشی

57 1387 
بیماران مبتلا به مولتیپل بررسی سبک زندگی 

اسکلروزیس مراجعه کننده به انجمن ام اس شهر 
  )ارشد(1387تهران سال 

   فیروزه پیامنی
دکتر علی اصغر 

   نظري
    علوم پزشکی تهران

58 1390 
مقایسه اثربخشی درمان شناختی و درمان 

بیانگر بر سازگاري روان شناختی -حمایتی 
  بیماران مبتلا به ام اس

  فرهنگسارا 
دکتر عباس 
 ابوالقاسمی

دانشگاه محقق 
 اردبیلی

ادبیات و علوم 
   انسانی

59 1391 

تاثیر هشت هفته تمرین ریباندتراپی و پیلاتس بر 
تعادل ایستا و پویاي زنان مبتلا به مولتیپل 

 )ارشد(اسکلروزیس با تاکید بر تیپ بدنی 

سیده زهرا حسینی 
   سیسی

دکتر حیدر 
  صادقی

 -اسلامی دانشگاه آزاد
   واحد تهران مرکزي

تربیت بدنی و 
  علوم ورزشی

60 1392 

بررسی اثر بخشی درمان شناخت گروهی مبتنی 
بر افزایش خود )  MBCT(بر ذهن آگاهی 

و کاهش نشانه هاي افسردگی بر روي  کارآمدي
بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس سنین بین 

   سال 45تا  25

  بهمن مختاري
دکتر حسن 

  سدزادها

دانشگاه آزاد اسلامی 
واحد علوم  -

  تحقیقات شاهرود

   علوم انسانی

61 1392 

بررسی اثربخشی شناخت درمانی مبتنی بر ذهن 
آگاهی در کاهش افسردگی، استرس ادراك 

یک (اس .شده و تنظیم هیجان در بیماران ام 
 )مطالعه مداخله اي 

   حسین زندي فر

دکتر احمد 
حیدري 
  پهلویان

 -اه آزاد اسلامیدانشگ
   واحد همدان

   علوم انسانی
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62 1393 

بررسی خطر سقوط مرتبط با عدم تعادل در 
بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس مراجعه 

 1393کننده به انجمن ام اس ایرن در سال 
 )ارشد(

  خدیجه ایمانیان
خانم مرضیه 

  مالکی

علوم پزشکی و 
-خدمات بهداشتی

  درمانی شهید بهشتی
   ستاريپر

63 1393 
ویژگیهاي جمعیت شناختی، مهارتهاي مقابله اي 

  و سرسختی در بیماران ام اس
خاطره صمدانی 

  کجدي
دکتر محمد 

 حکمی
آزاد اسلامی واحد 

   کرج
  روانشناسی

64 1393 
مقایسه طرحواره هاي ناسازگار اولیه و باورهاي 

و بروز علائم روان )عود(غیرمنطقی حمله مجدد
 )ارشد(ن و مردان مبتلا به ام اسشناختی زنا

بهناز سیف اللهی 
 اصل

دکتر ندا علی 
 بیگی

آزاد اسلامی واحد 
 علوم تحقیقات

-علوم انسانی
 روانشناسی بالینی

65 1394 
اثربخشی درمان چندوجهی با تاکید بر گروه 

درمانی وجودي شناختی برکاهش افسردگی و 
 خستگی بیماران ام اس

 کبري عباسی
دکتر طیبه 

 دي پورزن
 دانشگاه الزهرا

علوم تربیتی و 
  روانشناسی

66 1394 
اثربخشی بازي نمایشی با دست ساخت هاي 

پارچه اي بر تحمل پریشانی،امید به زندگی و 
 )ارشد(خود شفقت ورزي بیماران ام اس

 مهرنوش خالقی
دکتر علی زاده 

 محمدي

آزاد اسلامی واحد 
  رودهن

 روانشناسی عمومی

67 1394 
بررسی افسردگی  ACTبا  CBTدرمان مقایسه 

 )ارشد(بیماران زن مبتلا به ام اس
 رویا خانعلی لو

دکتر عباس 
 مسجدي آرانی

 روانشناسی بالینی شهید بهشتی

68 1393 

مطالعه کیفیت زندگی در بیماران با اختلال 
مولتیپل اسکلروزیس همراه با افسردگی بر اساس 

 )دکتري(سیر پیشرفت بیماري
 نرگس رسولی

دکتر حسن 
احدي،دکتر 
 محمد حکمی

آزاد اسلامی واحد 
   کرج

دکتري تخصصی 
رشته روانشناسی 

 سلامت

69 1394 
مقایسه کارکردهاي اجرایی،خودکارآمدي 

عمومی و جهت گیري زندگی افراد مبتلا به ام 
 اس و افراد سالم

راضیه جعفري 
 جوزانی

دکتر سیدعلی 
 محمد موسوي

بین -علوم تحقیقات 
 خمینی المللی امام

-علوم اجتماعی
 روانشناسی
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70 1394 

باتاکید (بررسی مدل پیش بینی عملکرد خانواده
بیماران مبتلا به ام اس متاهل بر )بر همسران

اساس شاخص هاي روانشناختی و شاخص هاي 
اجتماعی باتوجه به نقش واسطه اي بنیان هاي 

 )دکتري(اخلاقی و تجارب معنوي

 هومن نامور

دکتر حسن 
کتر احدي و د

محمدعلی 
 صحراییان

بین المللی -آزاد
 کیش

 روانشناسی سلامت

71 1395 
بررسی فرآیند حفظ کرامت در بیماران مبتلا به 

 )دکتري(ام اس
 سیمین شریفی

دکتر عباس 
 عباس زاده

علوم پزشکی شهید 
  بهشتی

 پرستاري و مامایی

72 1395 

بررسی رابطه میان ویژگی هاي شخصیتی 
حمایت دریافت شده در ،سازگاري اجتماعی و 

 )ارشد(سال 40تا  20بیماران ام اس 

سارا سادات 
 قاسمی

دکتر علی اصغر 
 کاکوجویباري

دانشگاه پیام نور واحد 
 تهران جنوب

  

73 1394 

اثربخشی درمان حساسیت زدایی ازطریق 
حرکات چشم وپردازش مجددبرکاهش 

 )ارشد(اضطراب بیماران ام اس
 سمیرا تقی زاده

 دکتراسماعیل
 اسدپور

دانشگاه آزاد 
 واحدخمین

  

74 1394 

اثربخشی تمرینات یوگا برافزایش سطح توجه 
انتخابی وانعطاف پذیري شناختی زنان مبتلا به 

 )ارشد(ام اس

شبنم نوري 
 شیرازي

دکترامیر 
 عسگري

   دانشگاه آزاد ساوه

75 1395 

مقایسه ویژگی هاي شخصیتی کیفیت روابط 
ماران ام اس زناشویی وسلامت روان دربی

 )ارشد(وافرادعادي
 زهرامحمدي

دکترصادق تقی 
 لو

   آزاداسلامی شهرقدس

76 1395 
بررسی اثربخشی تکنیک مرورخویشتن درکاهش 

افسردگی وبهبود شاخصه هاي خودکارامدي 
 )ارشد(وکیفیت زندگی در بیماران ام اس

 مهسایعقوبی راد
دکتررضاپور 

 حسین
   دانشگاه تهران

77 1395 

اثربخشی مشاوره گروهی بر مبناي معناي  :عنوان
زندگی با تأکید بر آموزه هاي نهج البلاغه بر 

 سلامت روان بیماران ام اس
 زهرا رحیمی

 دکتر سیمین
 حسینیان

          علوم دانشکده الزهرا دانشگاه
 تر بیتی

78 1394 
تأثیر دستکاري حسی بر انتقال فاز نسبی 

فعال و  هماهنگی دودستی بزرگسالان ام اس
 غیرفعال 

 فرشته کیانی 
دکتر 

 زهراسلمان 

علامه : دانشگاه 
 طباطبایی 

دانشکده تربیت 
 بدنی
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79 1396 
اثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر 

شفقت به خود و تاب آوري و امیدواري بیماران 
 زن مبتلا به ام اس

 مهسا مهاجري 
دکتر میترا 
مصلحی 

 جویباري 
   آزاد ساري

 تحلیل روایت هاي زندگی بیماران ام اس  1397 80
زهرا اصغري 

 تکبلغ 
دکتر خدیجه 

 ابوالمعالی
   آزاد رودهن دانشگاه

81 1395 
بررسی تأثیر آموزش مهارت هاي زندگی بر 

خودمدیریتی و سازگاري افراد مبتلا به مولتیپل 
 اسکلروزیس 

 شیما پرنیان 
سرکار خانم 

 سیدالشهدایی 
کی دانشگاه علوم پزش 

 ایران 
دانشکده پرستاري 

 و مامایی

82 1395 

سنجش اثربخشی مددکاري اجتماعی گروهی 
بارویکردتوانمندسازي بررضایت جنسی زنان 

متاهل مبتلا به مالتیپل اسکلروزیس درانجمن ام 
 اس ایران

 فهیمه شیبانی
دکترملیحه 

 عرشی

دانشگاه علوم بهزیستی 
 وتوانبخشی 

  

83 1395 
تماعی ادراك شده ،احساس مقایسه حمایت اج

تنهایی وخودکارآمدي زنان مبتلا به مالتیپل 
 اسکلروزیس وسالم

شهربانو کریمی 
 امام وردیخان

دکتر آنیتا 
 باغدارساریانس

دانشگاه آزاد اسلامی 
 واحدتهران مرکزي 

دانشکده 
روانشناسی وعلوم 

 تربیتی 

84 1397 
تبیین نگرانی هاي سلامت باروري زنان مبتلا به 

  لتیپل اسکلروزیس طراحی واجراي مداخلهمو
   فائزه غفوري

 دکترناهید

دهقان نیري 
ودکتر زهره 

 خاکبازان

 علوم پزشکی تهران
دانشکده پرستاري 

 ومامایی

85 1395 

مدل یابی رابطه بیماري مالتیپل اسکلروزیس با 
استرس مزمن ،حساسیت پردازش حسی 

وحساسیت اضطرابی با میانجیگري کارکرد 
    لوب پره فرونتال اجرایی

 فرزانه بیات 
دکترزینب 

 خانجانی
 دانشگاه تبریز

دانشکده روان 
شناسی وعلوم 

 تربیتی

86 1395 
تاثیرذهن آگاهی مبتنی برکاهش استرس 

برعلایم افسردگی ،اضطراب ،استرس ادراك 
 شده وخستگی بیماران مبتلا به ام اس

علی صالح 
 ابراهیمی

دکترشهربانو 
 قهاري

اداسلامی دانشگاه  آز
 واحدتنکابن

دانشکده روان 
 شناسی

87 1395 
طراحی واعتباریابی پرسشنامه سنجش تطابق با 

بیماري دربیماران مبتلا به مالتیپل 
 )دکتري اسکلروزیس

 علی دهقانی
دکترناهید 
 دهقان نیري

دانشگاه علوم پزشکی 
 تهران

دانشکده پرستاري 
 ومامایی
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88 1395 

تاکیدبر مناسب بازطراحی مکانی همه شمول با
نمونه مطالعاتی (سازي براي بیماران ام اس 

  )ارشد) (پارك قایم تهران :
 شیواکمیزي

دکترسید حسین 
 بحرینی

 دانشگاه تهران
دانشکده هنرهاي 

 زیبا

89 1394 
مقایسه سبک هاي مقابله وبهزیستی روان شناختی 

 )ارشد(درمبتلایان به ام اس وافراد بهنجار 
 مهنازچراغی

ق دکترصاد
 نصري

دانشگاه آزاداسلامی 
 واحدعلوم وتحقیقات

علوم    دانشکده
 انسانی واجتماعی

90 1396 
تاثیرتمرینات پیلاتس بربی اختیاري ادراري 

سال مبتلا به ام  50تا25وکیفیت زندگی زنان 
 اس تهران

شبنم اخوان 
 مرکزي

دکترآذر 
-آقایاري
-مشاور

دکترفرنازترابی 
 مقطع ارشد-- 

دانشگاه پیام نور 
 تهران جنوب

  

91 1396 
تاثیرتمرینات پیلاتس برهماهنگی وکیفیت 

 سال مبتلا به ام اس تهران 50تا25زندگی زنان 
 زهرابرخوردار کاشانی

-- دکترفرنازترابی
 دکترآذر  :مشاور

مقطع -- آقایاري 
 ارشد

دانشگاه پیام نور تهران 
 جنوب

  

92 1396 

بررسی تاثیرشناخت درمانی گروهی برکیفیت 
وخودکارآمدي اجتماعی بیماران مبتلا  زندگی

   به ام اس

مریم یوسف زاده 
 خانقاه

دکترالهه 
-- خوشنویس

 دکتر  :مشاور
زهرا غلامی 
 حیدرآبادي

دانشگاه آزادتهران 
 غرب

  

93 1397 

تدوین برنامه مداخله حرکتی ،ریتمیک 
وملودیک عصب شناختی خانواده محور 

وارزیابی اثربخشی آن برکنش اجرایی مغز 
بهزیستی روان شناختی نوجوانان مبتلابه و

 ام اس  اختلال

 فرحنازنورمحمدي

راهنما 
دکترحسن 

-- عشایري
 دکتر  :مشاور

-غلامعلی افروز
 دکترکامبیز
 کامکاري

دانشگاه آزادعلوم 
 وتحقیقات تهران
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94 1396 

بررسی تاثیر قرص ویتامین دي بر الگوي 
قاعدگی، سطوح هورمونهاي استروئیدي و 

جنسی زنان مبتلا به مولتیپل عملکرد 
 - اسکلروزیس

سیمین زرآبادي 
 پور

دکتر :راهنما 
  -لیلا امینی
مقطع 

 ارشد:تحصیلی

دانشگاه علوم پزشکی 
   ایران

دانشکده پرستاري 
درهمین (ماماییو

دانشکده اجراشده 
راي انجمن عنوان بو

 )ارسال شده 

95 1397 

نقش واسطه اي عملکردجنسی دررابطه بین 
افسردگی (واکنش هاي هیجانی عزت نفس و

زنان متاهل مبتلا به  در)،اضطراب،استرس
 مولتیپل اسکلروزیس

 نگارمطاع

دکتر آدیس :راهنما 
کراسکیان 

---- موجمباري
مقطع    

 ارشد:تحصیلی

دانشگاه آزاد 
 واحدکیش

  

96 1394 
برامیدبه )صبروتوکل (اثربخشی معنویت درمانی 

تلا به مب  دربیماران   زندگی ورشدپس از ضربه
 مولتیپل اسکلروزیس

عاطفه موذنی 
 زفرقندي

راهنما 
دکترخدابخش :

-- احمدي
مقطع    

 ارشد:تحصیلی

دانشگاه آزاد 
واحدعلوم وتحقیقات 
 دانشکده علوم انسانی

  

97 1393 
بررسی آموزش مهارتهاي زندگی برارتقا ء 

کیفیت زندگی وجهت گیري مثبت زندگی 
 یسمبتلا به مولتیپل اسکلروز دربیماران

 تلاوت موغلی

دکترحسن :راهنما 
مشاور  -- احدي

دکترفرح لطفی 
مقطع    -- کاشانی

 ارشد:تحصیلی

 دانشگاه آزاد
واحدامارات متحده 

 عربی
  

98 1396 

هاي مبتنی بر واقعیت مجازي بر  تأثیر فعالیت
خستگی، ترس از سقوط و تعادل بیماران مبتلا به 

 )اس ام(مولتیپل اسکلروزیس 
 میترازرقانی

هنما را
دکترمحمدعلی    :

مشاور  -- اصلانخانی
دکتراحسان زارعیان 

مقطع    --
 ارشد:تحصیلی

دانشگاه علامه 
 طباطبایی

دانشکده تربیت 
بدنی وعلوم 

 ورزشی

99 1391 

ثربخشی امیددرمانی درکاهش اضطراب 
کیفیت زندگی    وافسردگی وافزایش

 مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس  بیماران

معصومه نظام 
 دهیدوست س

راهنما 
دکتراحمد :

مشاور  -- برجعلی
دکترآدیس 
کراسکیان 

موجمباري و 
دکترحسن 

 عشایري

دانشگاه آزاد 
 واحدکرج
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100 1397 
       با  اس  ام  بیماران  ي  زیسته ي تجربه بررسی

 ساناز قدس  پروسید پرسید  الگوي به  توجه
دکترخدیجه 

 ابوالمعالی
اسلامی  آزاد  دانشگاه

 رودهن واحد
روانشناسی  دانشکده

 اجتماعی  علوم و  

 
101 

 
 

1394 

مقایسه طرحواره هاي ناسازگاراولیه وسبک هاي 
مقابله اي درافرادمبتلا به اختلالات روان تنی 

 )ارشد(وام اس با افرادعادي 
  

  ؟راهنما      لعیاسادات میري
دانشگاه 

    آزادواحدگرمسار

 
102 1395 

رابطه الگوي دلبستگی،راهبردهاي مقابله اي 
وویژگی هاي شخصیتی دربارمراقبتی وکیفیت 

 )ارشد(زندگی مراقبین بیماران مبتلا به ام اس 
  ساراامین الرعایا

راهنما 
دکترشیماشکیبا 

مشاوران –
 دکتربهروز
دولتشاهی 

ودکترمجتبی 
  عظیمیان

دانشگاه علوم بهزیستی 
    وتوانبخشی

 
103 1397 

 
مقایسه خودنظم دهی وفراشناخت درمبتلایان به 

اري تصلب چندگانه شرکت کننده بیم
وغیرشرکت کننده درکلاس هاي ورزش 

 )ارشد(درمانی 

دکتریاسمین   سمیراصدهزاري 
  عابدینی

دانشگاه 
  آزادواحدالکترونیکی

دانشکده روان 
  شناسی

104 1399 

مرتبط با  بررسی وتبیین سلامت جنسی وعوامل
آن درزنان مبتلا به مولتیپل 

بی اسکلروزیس،طراحی،اجراوارزشیا
 )دکتري تخصصی(مداخله

دکترمعصومه   ویداقاسمی
  سیمبر

دانشگاه علوم پزشکی 
  شهیدبهشتی

دانشکده پرستاري 
  ومامایی

105 1399 
ترجمه وبررسی روایی وپایایی پرسشنامه شرکاء 

در بزرگسالان مبتلا به بیماري درسلامت 
 )ارشد(مزمن

 دکترنوید  هومن ثاقبی
  میرزاخانی

دانشگاه علوم پزشکی 
  بهشتیشهید

دانشکده علوم 
  توانبخشی

106 1399 

درمان مبتنی برپذیرش وتعهد،واقعیت  اثربخشی
درمانی ودرمان مثبت نگربرسرمایه هاي روان 

شناختی وسبک هاي ابرازهیجان زنان مبتلا به ام 
 )دکتري تخصصی(اس

دکترسیمین   مهدي اسکندري
  دخت رضاخانی

دانشگاه 
  آزادواحدرودهن

دانشکده علوم 
  تربیتی
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دانشکده علوم 
 اجتماعی

دانشگاه 
آزادواحدتهران 

 مرکزي

بررسی مشارکت هاي اجتماعی بیماران زن مبتلا  میناافشارپیام دکترزهراقاسمی
)کارشناسی ارشد(به ام اس   

1398 107 
 

 هدکشناد
 یسانشناور

یعامتجا مولعو  

 هاگشناد
 یملاسادازآ
نهدوردحاو  

 یفطل حرفرتکد
یناشاک  

ول یلعناخایور  يراتفر-تعیین تفاوت اثربخشی درمان شناختی 
 یگدرسفاربدهعتو شریذپ نامردو
 لپیتلام هب لاتبم نارامیب یفنم هدنیآدوخراکفاو
)یصصخت يرتکد(سیزورلکسا  

1400 108 

 شزومآ هورگ
يراتسرپ  

 مولع هاگشناد
 یشخبناوت

 تملاسو
یعامتجا  

 سگرنرتکد
ینلاسرا  

یناتشمراکوجاضردیمح  هارزا یشخبناوت ياه تبقارم يارجاریثات 
 هعجارم نارامیب یگدنز تیفیکو یگتسخربرود
  1400   لاسرد ناریا سا ما نمجنا هب هدننک
)دشرا یسانشراک(  

1400 109 

       
       
       
       

 


