
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 1402آذرماه  9پنج شنبه 

 هتل المپیک 

 

 

 

 

یی رایاستراحت و پذ  00:10 -10:30 

ه ی مراسم افتتاح  10:30-11:45 

 

 

 

 

9:00-10:00 

 مروری بر بیماری ام اس

 دکترامیررضا عظیمی، دکتر مرضیه ابوترابی هیات رییسه:  

9:00-9:20 
ام اس چیست؟ )پاتوفیزیولوژی، اپیدمیولوژی، علل، فنوتیپ  

 های کلینیکی(
 امیررضاعظیمی دکتر 

9:20-9:40 
مروری بر بیماریهای التهابی غیر ام اس دستگاه عصبی  

 (NMOSD and MOGADمرکزی )
 دکترعلیرضا نیک سرشت

 فرد  دکترمریم پورصادق حمله بیماری ام اس چیست و چگونه درمان می شود؟  9:40-10:00



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

00:13 ناهار و نماز - 30:14  

 

 

11:30-13 

 درمانها و مراقبت های ضروری در زمان مصرف داروهای ام اس  

 دکترعبدالرضا ناصر مقدسی ، دکترایمان ادیبی هیات رییسه:  

11:45-12:05 
 روشهای تشخیص )ام آر آی، مایع مغزی نخاعی، 

 پتانسیل های برانگیخته(

دکتر عبدالرضا  

 ناصرمقدسی

 دکترایمان ادیبی  داروهای خط اول کدامند و نحوه مانیتورینک آنها به چه شکل است؟  12:05-12:25

 ی ابوتراب  هیدکتر مرض  داروهای خط دوم کدامند و نحوه مانیتورینک آنها به چه شکل است؟  12:25-12:45

12:45-13:05 
 مود ینگول یف  زی که در زمان تجو  ینکات مهم

 مد نظر داشت کدام است؟  دیبا 

دکترنسترن مجدی  

 نسب 

 پرسش و پاسخ  13:05-13:15



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یی رایو پذاستراحت   00:16 - 30:16  

 

 

 

14:30-16:00 

 ملاحظات خاص در بیماران ام اس 

 دکترنسیم رضایی منش، دکتر حورا حیدری هیات رییسه:  

 حیدری دکتر حورا   ام اس و بارداری، شیردهی    14:30-14:50

 دکتر هانیه زایررضایی    اخلاق مراقبت و اداب همدلی با بیماران ام اس  14:50-15:10

 دکتر نسیم رضایی منش  تغذیه در بیماران ام اس  15:10-15:30

 دکترمریم ابوالحسنی  ورزش و خستگی در بیماران ام اس  15:30-15:50

 پرسش و پاسخ  15:50-16:00



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:30-17:15 

 ام اس  یماریدر ب عیمشکلات شا

 نورد  ی تیدکتر گ  ان،ی میدکتر عظهیات رییسه:  

 دکترفاطمه گیتی نورد  مشکلات ادراری شایع در بیماران ام اس  16:30-16:50

 ان یم یعظ ی دکتر مجتب    بازتوانی و توانبخشی در بیماران ام اس  16:50-17:10



 

 

 

17:10-18:00 

 پانل پرسش و پاسخ 

 ینسب، دکترعبدالرضا ناصرمقدس  ینورد، دکترنسترن مجد ی تیدکتر فاطمه گ  ان،یم یعظ ی دکتر مجتب

 پاسخ به سوالات شایع همکاران پرستار 


